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Woerden, september 2023 

 
Dit boekwerk is je PTA, het Programma van Toetsing en Afsluiting. 

 
In dit boekwerk staan al je toetsen beschreven voor leerjaar drie. 
 
Je vindt hier ook het herkansingsreglement voor het 3e en 4e jaar havo-6. 
 

 
 

Succes, 
 
 

De examencommissie 
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TOELICHTING bij het PTA overzicht voor 3 havo-6 (september 2023) 
 
Het PTA voor de zesjarige havo bevat de onderdelen die deel uitmaken van het schoolexamen voor het behalen van het mavo (vmbo-t) 
diploma en valt hierdoor onder het examenreglement van het vmbo. Het examenreglement is terug te vinden op de website van de school bij de 
exameninformatie van locatie Schilderspark 
 
In onderstaand schema is het moment van afname van de PTA’s voor de zesjarige havo verder uitgewerkt. Indien in onderstaand schema 
alleen de periode of een weeknummer is aangegeven maakt de docent afspraken over de afname datum. 
  
Naast de omschreven PTA onderdelen worden er in leerjaar 3 ook voortgangstoetsen afgenomen die voor de overgang naar  het 4e leerjaar 
meetellen. 
 
In 3H6 is er één mogelijkheid om één herkansbare toets te herkansen aan het eind van het jaar (zie de Herkansingsregeling HAVO-6 stroom). 
Uitzondering hierop vormt CKV. In het PTA van CKV is beschreven hoe de herkansing voor CKV is geregeld.  
 
Bij spieken en oneerlijkheid wordt het examenreglement toegepast. Datzelfde geldt voor het overschrijven of ‘lenen’ van werkstukken en voor 
werkstukken/opdrachten die niet op tijd zijn ingeleverd. In al deze gevallen buigt de Examencommissie zich erover aan de hand van artikel 5 
van het Examenreglement, dat in het PTA op de website staat. 
Wanneer een leerling te laat komt bij een CE dan wordt deze het eerste half uur nog  toegelaten, maar krijgt niet meer tijd.  Bij een 
Schoolexamentoets (PTA-toets) mag een leerling te laat komen maar krijgt geen extra tijd. Uitzondering hierop zijn de kijk- en luistertoetsen. Te 
laat komen betekent niet meer maken. 
 
Bij ziekte is het noodzakelijk dat er voor elke PTA-toets van elk vak telefonisch contact wordt opgenomen om de leerling vooraf ziek te 
melden. Ook al is een leerling al enkele dagen ziek en weet de school er al van, dan nog geldt de regel dat hij/zij afgemeld moet worden. Het 
nalaten hiervan kan de leerling in de problemen brengen, omdat op het moment van de toets niet duidelijk is waar de hij/zij is en of hij/zij  
terecht of onterecht afwezig is. De examencommissie moet zich dan over de zaak buigen en een besluit nemen of de toets nog ingehaald mag 
worden of niet. Bij langdurige ziekte is het van belang op contact op te nemen met mevrouw Buijs. 
 
Wanneer de leerling weer beter is, maakt deze een afspraak met de docent waarbij het PTA gemist is. Schriftelijk leggen zij de inhaalafspraak 
vast en op de afgesproken tijd haalt de leerling de toets in. 
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HERKANSINGSREGELING HAVO-6 stroom 
 

Voor klas 3H6 en 4H6 geldt de herkansingsregeling zoals die hierna beschreven staat. Uitgezonderd zijn ckv in leerjaar 3 en maatschappijleer 
in leerjaar 4, die hun eigen herkansingsregeling hebben, die in het PTA van het desbetreffende vak beschreven is.  
 
In het algemeen geldt dat:  
-  Alleen van toepassing voor toetsen die deel uitmaken van het PTA.  
-  Toetsen waarbij gefraudeerd is, uitgesloten zijn van een herkansingsmogelijkheid.  
-  Het hoogste cijfer telt.  
-  Ook toetsen waar een voldoende voor gehaald is, mogen herkanst worden.  
-  In principe mogen alleen schriftelijke toetsen herkanst worden. Elk vak kan hier bij een bepaald PTA van afwijken.  
   Dit wordt in het PTA-boekje opgenomen.  
-  Indien een leerling bij een PTA ongeoorloofd afwezig is, moet de leerling de PTA inhalen ten koste van een herkansing.  
 
3H6  
-  Elke leerling krijgt in totaal één herkansingsmogelijkheid.  
-  Herkansingen van PTA-toetsen in klas 3 moeten worden afgewikkeld binnen dat schooljaar na de laatste toetsweek.  
   Bij de eindvergadering wordt er rekening gehouden met de eventuele verhoging van het cijfer.  
 
4H6  
-  In totaal zijn er drie herkansingsmogelijkheden in leerjaar 4.  
-  Er zijn drie periodes in het examenjaar. Na elke periode is er één herkansingsmogelijkheid van een PTA uit de afgelopen periode.  
 
Een leerling kan geen herkansingen ‘sparen’ voor een volgende periode. 
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BELANGRIJKE DATA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P1: Periode 1 week 35 t/m week 45 21 augustus t/m 3 november 2023
PTA/toets-dagen week 44 30 en 31 oktober 2023
P2: Periode 2 week 46 t/m week 5 6 november 2023 t/m 26 januari 2024
Toets/PTA-week 1 week 2/3 12  t/m 19 januari 2024
P3: Periode 3 week 6 t/m week 14 29 januari t/m 5 april 2024
PTA/toets-dagen week 12 18 en 19 maart 2024
P4: Periode 4 week 15 t/m einde schooljaar 8 april t/m 5 juli 2024
Toets/PTA-week 2 week 24 en 25 20 juni t/m 28 juni 2024
Herkansing week 27  3 juli 2024
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PLANNING afnamen/inleveren PTA-toetsen  
(kan door omstandigheden afwijken) 

 

 

periode weeknr vak E-nr Toetsvorm
P1 44 PTA/toets-dagen 30 en 31/10 GS E1 PW
P1 44 PTA/toets-dagen 30 en 31/10 AK E1 PW
P1 44 PTA/toets-dagen 30 en 31 /10 BI E1 PW
P1 periode 1 CKV E1 VS
P2 49 GS E3 PO
P2 Toets/PTA-week 1 AK E2 PW
P2 Toets/PTA-week 1 EC E1 PW
P1 Toets/PTA-week 1 NASK-1 E1 PW
P2 Toets/PTA-week 1 RV E1 PW
P2 periode2 CKV E2 PO
P3 12 PTA/toets-dagen 18 en 19/3 EC E2 PW
P3 13 GS E2 PO
P3 periode 3 CKV E3 PO
P4 15 12-4-2024 NASK-1 E2 PO
P3/P4 14-17 AK E3 PO
P4 16/17 EN E1 MO
P4 21 BI E2 PO
P4 Toets/PTA-week 2 AK E4 PW
P4 Toets/PTA-week 2 EC E3 PW
P4 Toets/PTA-week 2 FA E1 PW
P4 Toets/PTA-week 2 GS E4 PW
P4 Toets/PTA-week 2 NASK-1 E3 PW
P4 Toets/PTA-week 2 NASK-2 E1 PW
P4 Toets/PTA-week 2 WI E1 PW
P4 periode 4 CKV E4 PO
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AARDRIJKSKUNDE 
                                                                                                                                                                                                                                                                

 
 
 
 
 
 
 

VAK: Aardrijkskunde       Leerjaar 3H6                2023 - 2024
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AK 3 P1 E1 AK/K/3 SE De kandidaat kan een aantal vakvaardigheden toepassen die 
bijdragen tot de ontwikkeling van het eigen leervermogen. Bij 
het bestuderen van gebieden, aardrijkskundige verschijnselen 
en vraagstukken kan de kandidaat in dat verband: – 
verschillende typen aardrijkskundige vragen herkennen en 
formuleren; – aardrijkskundige werkwijzen toepassen; – gebruik 
maken van verschillende soorten kaarten en kaartvaardigheden, 
luchtfoto’s en satellietbeelden – informatie ordenen, analyseren 
en daarover conclusies trekken; – eenvoudig aardrijkskundig 
onderzoek van beperkte omvang in de eigen omgeving 
uitvoeren over thematieken die aansluiten bij de inhouden van 
de exameneenheden K/4 tot en met K/9; – een standpunt 
innemen en beargumenteren.

de kandidaat maakt een proefwerk waarbij een aantal 
vragen zal worden gesteld over de paragrafen die 
genoemd zijn, onderdeel van deze toets zal zijn dat de 
leerlingen een aantal vragen moeten beantwoorden 
over een casus waarbij arm en rijk in de 
gezondheidszorg centraal staat

De Geo 
Leerjaar 3 
VMBO KGT 
hoofdstuk 
1/2/3

PW 1 Ja 40 Week 43-44        

AK/K/7.13 SE De kandidaat kan verschillen tussen meer en minder 
welvarende wijken en voorstellen voor verbetering van de woon- 
en leefomstandigheden in de eigen regio beschrijven

AK/K/7.14 SE De kandidaat kan regionale verschillen in welvaart in Nederland 
beschrijven en verklaren.

AK/K/7.15 SE De kandidaat kan regionale verschillen in welvaart in een 
buitenEuropese macroregio en een contrasterende macroregio 
elders in de wereld beschrijven en verklaren en de situatie in 
beide gebieden vergelijken.

AK/V/4.25 SE De kandidaat kan de vicieuze cirkel tussen armoede, honger en 
gezondheid in een buiten-Europese macroregio beschrijven en 
verklaren en maatregelen ter verbetering van de situatie 
beschrijven.
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AK 3 P2 E2 AK/K/3 SE De kandidaat kan een aantal vakvaardigheden toepassen die 
bijdragen tot de ontwikkeling van het eigen leervermogen. Bij 
het bestuderen van gebieden, aardrijkskundige verschijnselen 
en vraagstukken kan de kandidaat in dat verband: – 
verschillende typen aardrijkskundige vragen herkennen en 
formuleren; – aardrijkskundige werkwijzen toepassen; – gebruik 
maken van verschillende soorten kaarten en kaartvaardigheden, 
luchtfoto’s en satellietbeelden – informatie ordenen, analyseren 
en daarover conclusies trekken; – eenvoudig aardrijkskundig 
onderzoek van beperkte omvang in de eigen omgeving 
uitvoeren over thematieken die aansluiten bij de inhouden van 
de exameneenheden K/4 tot en met K/9;  – een standpunt 
innemen en beargumenteren.

De kandidaat maakt een proefwerk waarbij een aantal 
vragen zal worden gesteld over de paragrafen die 
genoemd zijn, onderdeel van de toets zal ook zijn het 
beantwoorden van enkele vragen over energiegebruik 
in Brazilie en het gebruik van kernenergie in Frankrijk

De Geo 
Leerjaar 3 
VMBO KGT 
hoofdstuk 
4/5/6

PW 1 Ja 40 Week 3 
(toetsweek 1)

AK/K/5.7 SE De kandidaat kan het gebruik van energie in de eigen regio 
beschrijven en verklaren en maatregelen voor een duurzamer 
gebruik van energie en de effecten ervan beschrijven

AK/K/5.8 SE De kandidaat kan het gebruik van energie en de gevolgen ervan 
voor Nederland en een contrasterende regio elders in Europa 
beschrijven en verklaren en maatregelen voor een duurzamer 
energiegebruik en de effecten ervan beschrijven en de situatie 
in beide gebieden vergelijken.

AK/K/5.9 SE De kandidaat kan het gebruik van energie en de gevolgen ervan 
in een buiten-Europese macroregio beschrijven en verklaren en 
maatregelen voor een duurzamer gebruik van energie en de 
effecten ervan beschrijven.

Ak/V/2.23 SE De kandidaat kan de verhouding tussen de verschillende 
gebruikte bronnen van energie in een buiten-Europese 
macroregio beschrijven en de voor- en nadelen van die 
energiebronnen beschrijven.
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VERVOLG Aardrijkskunde       Leerjaar 3H6                2023 - 2024
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AK 3 P3/P4 E3 AK/K/1 SE De kandidaat kan zich orienteren op de eigen loopbaan en het 
belang van aardrijkskunde in de maatschappij

De kandidaat maakt alleen of in een tweetal een poster 
waarop ze een conflictsituatie ergens in de wereld gaan 
beschrijven. Op de poster verwerken zij informatie over 
de verschillende (belangen van de) strijdende partijen 
en kijken zij naar eventuele oplossingen.

De Geo 
Leerjaar 3 
VMBO KGT 
Hoofdstuk 
7/8/9

PO 1 Nee 80 Week 14-17 
(aan het 
einde van de 
lessenreeks)

AK/K/2 SE De kandidaat kan basisvaardigheden toepassen die betrekking 
hebben op communiceren, samenwerken en informatie 
verwerven en verwerken

AK/V/6.27 SE De kandidaat kan verschillende regionale tegenstellingen in een 
buiten-Europese macroregio beschrijven en maatregelen ter 
verbetering van de situatie beschrijven.

AK/V/6.28 SE De kandidaat kan zelfstandig informatie verwerven, verwerken 
en verstrekken in het kader van het sectorwerkstuk

AK/V/6.29 SE De kandidaat kan de vaardigheden uit het kerndeel in 
samenhang toepassen.

AK 3 P4 E4 AK/K/9.19 SE De kandidaat kan verschillende soorten grenzen in de eigen 
regio beschrijven en verklaren en verbanden leggen met 
identiteit.

De kandidaat maakt een proefwerk waarbij een aantal 
vragen zal worden gesteld over de paragrafen die 
genoemd zijn

De Geo 
Leerjaar 3 
VMBO KGT 
hoofdstuk 
7/8/9

PW 1 Ja 40 Week 25-26 
(toetsweek 2)

AK/K/9.20 SE De kandidaat kan verschillen in regionale identiteit en de manier 
waarmee men daarmee omgaat in Nederland en een 
contrasterende regio elders in Europa, beschrijven en verklaren 
en de situatie in beide gebieden vergelijken.

AK/K/9.21 SE De kandidaat kan territoriale conflicten in een buiten Europese 
macroregio en verklaren en verbanden leggen met grondstoffen 
en culturele verschillen

(1x (E1+E2+E3+E4+E6+E8+E10) + (2x (E5+E7+E9))) : 13 = eindgemiddelde SE
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VAK: BI    Leerjaar 3H6                2023 - 2024 (Cohort 2023-2025)
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BI 3 1 E1 K8 SE Stevigheid en beweging Vorm, functie en werking van Skelet 
en spieren 

Nectar Flex 
5e editie

PW 2 ja 40 PTA dagen 
week 44 

30/31 okt
BI 3 4 E2 K2, K3, K5, 

K6, K7 en 
V4

SE Ecologie en milieu Leerlingen maken tijdens de les een 
informatieposter over een 
ecosysteem met daarin een 
voedselweb, piramide aan aantal, 
beschrijving van de (a)biotische 
factoren, bedreigingen/bescherming 
van het ecosysteem, plattegrond en 
de ontstaansgeschiedenis.

Nectar Flex 
5e editie

PO 1 nee 300 Week 21
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CKV 3 1 E1 KV/K/1/
2/3/4

SE Domein A: verkennen.Leerling kan de eigen ervaring met 
kunst, kunstzinnige interesses, kennis van en opvattingen 
over kunst beschrijven en het resultaat daarvan 
gedocumenteerd vastleggen. Leerling kan daarbij 
aangeven wat de eigen ervaring met kunst is geweest. 
Domein C: Verdiepen. Leerling kan, individueel en/of in 
een klein team van medeleerlingen, een
artistiek creatief proces of een aspect daarvan 
onderzoeken en presenteren in practische activieit

Onderzoek naar eigen omgeving, ervaringen en 
interesse op het gebied van kunst en cultuur dit leg 
je vast in een kunstdossier 

online; kunst uit het 
vuistje

VS 1 periode 1

CKV 3 1 E2 KV/K/2/
3/4

SE Domein A: verkennen.Leerling kan de eigen ervaring met 
kunst, kunstzinnige interesses, kennis van en opvattingen 
over kunst beschrijven en het resultaat daarvan 
gedocumenteerd vastleggen. Leerling kan daarbij 
aangeven wat de eigen ervaring met kunst is geweest. 
Domein B: leerling kan ervaringen met nieuwe 
kunstzinnige activiteiten die worden aangeboden in een
levensechte, professionele context, beschouwen en 
waarderen. Domein C: Verdiepen. Leerling kan, 
individueel en/of in een klein team van medeleerlingen, 
een
artistiek creatief proces of een aspect daarvan 
onderzoeken en presenteren.

Kennismaken met verschillende kunstdisciplines als 
film en muziek. Deelnemen aan workshops. 
Bezoeken van culturen activeiten. Vastlegging 
d.m.v. practische opdracht

online; kunst uit het 
vuistje

PO 1 periode 2

CKV 3 2 E3 KV/K/1/
2/3/4

SE Domein A: verkennen Domein C verdiepen. Leerling kan, 
individueel en/of in een klein team van medeleerlingen, 
een
artistiek creatief proces of een aspect daarvan 
onderzoeken, hierbij gebruikmakend van voor dit 
onderzoek of proces geschikte werkwijzen, in de vorm van 
praktische
activiteiten en beschouwend onderzoek; de voor dit 
onderzoek vereiste creërende en analytische 
vaardigheden; diverse bronnen in verschillende media; 
zijn culturele omgeving.

kennismaken met de kunst en cultuursector. 
Bezoek aan een buiensschoolse culturele aciviteit 
zoals een theatervoorstelling. Hiervan moet 
duidleijk bewijs worden overhandigd. Opgedane 
kennis wordt toeggepast in een practische 
opdracht

online; kunst uit het 
vuistje

PO 1 periode 3
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CKV 3 4 E4 KV/K/2/
3/4

SE Domein A: verkennen.Leerling kan de eigen ervaring met 
kunst, kunstzinnige interesses, kennis van en opvattingen 
over kunst beschrijven en het resultaat daarvan 
gedocumenteerd vastleggen. Leerling kan daarbij 
aangeven wat de eigen ervaring met kunst is geweest. 
Domein B: leerling kan ervaringen met nieuwe 
kunstzinnige activiteiten die worden aangeboden in een
levensechte, professionele context, beschouwen en 
waarderen. Domein C: Verdiepen. Leerling kan, 
individueel en/of in een klein team van medeleerlingen, 
een
artistiek creatief proces of een aspect daarvan 
onderzoeken en presenteren.

Voorbereidend onderzoek van een gekozen kunst 
discipline. Onderzoek naar kunst in eigen 
omgeving. Vastlegging van opgedane kennis 
gebeurt d.m.v. practische opdracht

online; kunst uit het 
vuistje

PO 1 periode 4

Onderdelen die je niet hebt gemaakt worden per periode op school ingehaald.                                                                                                                                                                                                                
SE = (E1 + E2 + E3 + E4) : 4 = VOLDOENDE                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Moet voldoende afgesloten zijn. Cijfer tussen 5,5, en 7,0 = voldoende, cijfer vanaf 7,1 = goed.                                                                                                                                                                                      
In juni mag je een onderdeel herkansen (alleen als het werk is gemaakt en onvoldoende is beoordeeld).
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EC 3 2 E1 K1/2/3/4a/4b/8 
V2/3 

SE Consumptie: De leerling heeft inzicht in aspecten van het 
consumentengedrag, consumentenorganisaties en het bank- 
wezen. Daarnaast heeft de leerling inzicht in de samenhang 
tussen consumptie, productie en het milieu. 

Hiervoor zullen de leerlingen de 
hoofdstukken 1, 2 & 3 moeten 
bestuderen en oefenen met de opgaven 
uit het boek van het 3e leerjaar. We 
zullen aan de slag gaan met het oefenen 
van de reken-, redeneer- en 
leesvaardigheden.

Pincode 
7e editie

PW 1 (2*) Ja 40 min Ptaweek/ 
toetsweek 1      

januari 

EC 3 3 E2 K1/2/3/5a/5b/8                     
 V2/3 

SE Arbeid / Productie: De leerling heeft inzicht in aspecten van 
het producentengedrag, de arbeidsmarkt en de productie 
van goederen en diensten. Daarnaast heeft de leerling 
inzicht in de samenhang tussen consumptie, productie en 
het milieu. 

Hiervoor zullen de leerlingen de 
hoofdstukken 5 & 6 moeten bestuderen 
en oefenen met de opgaven uit het boek 
van het 3e leerjaar. We zullen aan de 
slag gaan met het oefenen van de reken-, 
redeneer- en leesvaardigheden.

Pincode 
7e editie

PW 1 (2*) ja 40 min PTA dagen 
18/19 maart

EC 3 4 E3 K1/2/3/6/7                             
V2/3 

SE Overheid/bestuur/ internationale ontwikkeling* 
De leerling heeft inzicht in aspecten van de sociaal- 
economische-, en financiële  functies van de overheid en de 
internationale economische betrekkingen van Nederland. 
Daar- naast heeft de leerling inzicht in de samenhang tussen 
consumptie, productie en het milieu. 

Hiervoor zullen de leerlingen de 
hoofdstukken 5 & 6 moeten bestuderen 
en oefenen met de opgaven uit het boek 
van het 3e leerjaar. We zullen aan de 
slag gaan met het oefenen van de reken-, 
redeneer- en leesvaardigheden.

Pincode 
7e editie

PW 1 (2*) Ja 40 min PTAweek/ 
toetsweek 2     

juni

*= telt 2x mee voor het overgangscijfer maar telt 1x mee voor het 
SE-cijfer.
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EN 3 4 E1 MVT/K/3 
Leervaardig-
heden in de 
Moderne 
Vreemde Talen 
MVT/V/3 
Kennis van 
land 
en samenleving

SE De kandidaat kan strategische vaardigheden 
toepassen die bijdragen tot: − het bereiken van 
verschillende lees-, schrijf-, luister- en kijk-, en 
spreek-en gespreksdoelen − de bevordering van het 
eigen taalleerproces − het compenseren van eigen 
tekortschietende taalkennis of communicatieve 
kennis. − kennis van land en samenleving toepassen 
bij het herkennen van cultuuruitingen. De 
kandidaat kan kennis van land en samenleving rond 
bepaalde onderwerpen toepassen bij het 
herkennen en interpreteren van cultuuruitingen die 
specifiek zijn voor het taalgebied of daarmee in 
directe relatie staan.

Samenwerkingsopdracht kennis van 
land en samenleving. 
In groepjes van 2.
Presentatie over Groot Brittannië en 
de VS. 

nvt. MO 1 nee 5 per 
persoon 

week 16/17 
15 t/m 26 

april 
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FA 3 4 E1 K 2, 3, 4 SE Examenidioom: Hoofdstuk 1,2, 3 en 4. Je kunt 
woorden en zinnen in het Frans begrijpen. 
Per hoofdstuk leer je +/- 40 woorden FR/NL 
en 15 woorden NL/FR Woordenboek niet 
toegestaan

Je leert de woorden en zinnen. Examenidioom PW 1 ja 40 Toets-
week 2 
week 
25/26
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GS 3 1 E1 K1,2,3,4   
V1

SE Koloniale relatie Nederland-Indonesie Hoofdstuk 1                                              
Toets Indonesie 

Feniks 3/4TL PW 2 ja 40 week 44

GS 3 E2 K1,2,3,9 PO Trabitour Hoofdstuk 5.                                     
Praktische opdracht: Je maakt een 
werkstuk waarin je onderzoek doet 
naar de Koude Oorlog. De precieze 
beschrijving en de voorwaarden waar 
het werkstuk aan moet voldoen vind 
je in de opdracht.

Feniks 3/4TL PO 2 nee week 13

GS 2 E3 K1,2,3,10 
V7,8

PO Eeuw van mijn familie Hoofdstuk 1/2/5/6                   
Praktische opdracht: Je maakt een 
werkstuk waarin je onderzoek doet 
naar je familiegeschiedenis. De 
precieze beschrijving en de 
voowaaarden waar het werkstuk aan 
moet voldoen vind je in de opdracht.

Feniks 3/4TL PO 1 nee week 49

GS 4 E4 K1,2,3,11h SE Israel en Palestina Hoofdstuk 6                                    
Toets Israel-Palestina

Feniks 3/4TL PW 2 ja 80 PTA/ 
Toets-   
week 2 

juni
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LO1 3 & 4 1 K1,K2,K3,K7 SE Atletiek: werpen, springen, lopen. Beoordeling wordt bepaald 
door: attitude. Daarnaast heeft de leerling oog voor veiligheid 
en voert regelende taken uit. 

De leerling krijgt 3x per jaar een beoordeling gebaseerd op de 
attitude in de les (zie onder). Deze wordt ondersteund door 
feedback van de docent (magister). De beoordeling is O/V/G. 
Alee kerndoelen worden gedurende het schooljaar behandeld. 

HD

LO1 3 & 4 1 K1,K2,K3,K4 SE doelspelen: Beoordeling wordt bepaald door: Attitude. 
Daarnaast heeft de leerling oog voor veiligheid en voert 
regelende taken uit.  Keuzeprogramma: Leerlingen ervaren alle 
drie de keuzeonderdelen en verdiepen zich dan in één hiervan. 

De leerling krijgt 3x per jaar een beoordeling gebaseerd op de 
attitude in de les (zie onder). Deze wordt ondersteund door 
feedback van de docent (magister). De beoordeling is O/V/G. 
Alee kerndoelen worden gedurende het schooljaar behandeld. 

HD

LO1 3 & 4 2 K1 t/m K9 SE Bewegen en regelen: zelf lesgeven, scheidsrechter taak 
vervullen, coachen, hulpverlenen. Bij verschillende onderdelen 
voert de leerling verschillende regelende en hulpverlenende 
taken uit. Beoordeling is op attitude. 

De leerling krijgt 3x per jaar een beoordeling gebaseerd op de 
attitude in de les (zie onder). Deze wordt ondersteund door 
feedback van de docent (magister). De beoordeling is O/V/G. 
Alee kerndoelen worden gedurende het schooljaar behandeld. 

HD

LO1 3 & 4 2 K1,K2,K3,K5,K6,
K7,K8

SE turnen/ bewegen op muziek/ zelfverdediging. Beoordeling 
wordt bepaald door: Attitude. Keuzeprogramma: Leerlingen 
ervaren alle drie de keuzeonderdelen en verdiepen zich dan in 
één hiervan. 

De leerling krijgt 3x per jaar een beoordeling gebaseerd op de 
attitude in de les (zie onder). Deze wordt ondersteund door 
feedback van de docent (magister). De beoordeling is O/V/G. 
Alee kerndoelen worden gedurende het schooljaar behandeld. 

HD

LO1 3 & 4 3 K1 t/m K4 SE  Terugslagspel/ slag- en loopspel. Beoordeling wordt bepaald 
door: inzet, verdieping van uitvoering (tactiek en techniek) en 
reflectie. Daarnaast heeft de leerling oog voor veiligheid en 
voert regelende taken uit kennis van de spelregels. Leerlingen 
ervaren alle drie de keuzeonderdelen en verdiepen zich dan in 
één hiervan. 

De leerling krijgt 3x per jaar een beoordeling gebaseerd op de 
attitude in de les (zie onder). Deze wordt ondersteund door 
feedback van de docent (magister). De beoordeling is O/V/G. 
Alee kerndoelen worden gedurende het schooljaar behandeld. 

HD

LO1 3 1 K1,K2,K3,K9 SE Sportoriëntatie: vernieuwende zomersporten: De 
leerlingen maken kennis met een sport die niet in het regulier 
lesprogramma is opgenomen. Ze nemen deel aan verschillende 
buitensport activiteiten.  

De leerling krijgt 3x per jaar een beoordeling gebaseerd op de 
attitude in de les (zie onder). Deze wordt ondersteund door 
feedback van de docent (magister). De beoordeling is O/V/G. 
Alee kerndoelen worden gedurende het schooljaar behandeld. 

HD

LO1 4 2 K1, K2, K3, K9 SE Sportoriëntatie: wintersporten: De leerlingen maken kennis 
met een sport die niet in het regulier lesprogramma is 
opgenomen. Er zijn een aantal wintersporten die gekozen 
kunnen worden door de leerling, zoals: snowboarden, skieen, 
schaatsen e.d. 

De leerling krijgt 3x per jaar een beoordeling gebaseerd op de 
attitude in de les (zie onder). Deze wordt ondersteund door 
feedback van de docent (magister). De beoordeling is O/V/G. 
Alee kerndoelen worden gedurende het schooljaar behandeld. 

HD

VAK: Lichamelijke Opvoeding 1  (3H6 & 4H6)
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LO1 3 & 4 SE Bewegen en gezondheid: Door middel van feedback, 
sporttesten (srt/ duurloop e.a.) wordt de leerling zich bewust 
van de relatie tussen bewegen en gezondheid. Hij/zij kan 
reflecteren op de eigen gezondheid en die in brede zin. Ook is 
hij/zij bewust van wat voeding doet voor de gezondheid. 
Beoordeling valt onder attitude. 

De leerling krijgt 3x per jaar een beoordeling gebaseerd op de 
attitude in de les (zie onder). Deze wordt ondersteund door 
feedback van de docent (magister). De beoordeling is O/V/G. 
Alee kerndoelen worden gedurende het schooljaar behandeld. 

HD

De leerling krijgt 3x per jaar een beoordeling gebaseerd op zijn/ haar attitude tijdens de lessen.
Deze wordt ondersteund door een stukje feedback in de feedbackkolom in magister.
De beoordeling is een O (onvoldoende of een V (voldoende). 

Actieve aanwezigheid:
1. De leerling is in de lessen aanwezig.

2. De leerling gedraagt zich volgens de schoolregels.
3. De leerling komt de gymles in met gepaste sportkleding, 
gymschoenen voor binnen of het kunstgrasveld, kauwgom 
uit en sieraden af. Ook als je licht geblesseerd bent heb je 

gymkleding bij je.

4. De leerling komt positief binnen, gaat meteen aan de 
slag en neemt actief en geïnteresseerd deel aan de les.

Samenwerken/Fair-Play:
1. De leerling kan goed omgaan met spelregels, gemaakte afspraken en winnen/verliezen.

2. De leerling neemt deel aan de les L.O. in verschillende 
rollen. (scheidsrechter, hulpverlener, organisator, coach, 

etc)

Deelname gericht op groei:
1. De leerling neemt op zijn eigen niveau deel aan de gymles.

2. De leerling laat zien dat hij/zij zichzelf wil verbeteren en ontwikkelen.
3. De leerling staat open voor feedback van de docent en 

van medeleerlingen, en geeft feedback aan medeleerlingen 
en (evt.) docent.

4. De leerling kan tijdens het leerproces kritisch naar zichzelf kijken

VERVOLG Lichamelijke Opvoeding 1  (3H6 & 4H6)
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LICHAMELIJKE OPVOEDING-2 
 

VAK: LO-2  3H6  2023-2024 
 
E-
nr. 

Lj Per Toets- 
vorm 

Inhoud Tijd  Weging Inlever-
datum 

Eind-
term* 

E1 3 1 PO Spel: slag en loopspel: Peanutbal/ so bal. Cijfer wordt bepaald door: a tude, 
inzicht,  verdieping van techniek, tac ek, samenwerken en kennis van de regels. 
Daarnaast hee  de leerling oog voor veiligheid en voert regelende taken uit.  

 1  K/2 
K/3 
K/4 
K/10 

E2 3 1&2 
 

PO 
 

Spel: doelspelen: Voetbal/ floorbal. Cijfer wordt bepaald door: Verdieping van 
kennis van de regels, techniek en tac ek, a tude en inzicht. Daarnaast hee  de 
leerling oog voor veiligheid en voert regelende taken uit. 
 

 1  K/1  
K/2  
K/3 
K/9 

E3 3 2 PO 
 

Turnen: Sprong: steun en los Cijfer wordt bepaald door: a tude en  verdieping van 
uitvoering. Daarnaast hee  de leerling oog voor veiligheid en voert regelende taken 
uit. 

 1  K/2  
K/3 
K/5 
K/10 

E4 3 2 PO 
 

Zelfverdediging: MMA Cijfer wordt bepaald door: inzet, uitvoering, presenta e van 
een aangeleerde aanvals- verdedigingstechniek. Daarnaast kent de leerling de 
veiligheidsregels en e que e en voert regelende taken uit. 
 

 1  K/2 
K/3 
K/8 

E5 3 1,2,3 
 

Stage 
 

Stage (20 klokuren): De kandidaat kan zich oriënteren op beroep of vrijwilligerswerk 
d.m.v. stage in het werkveld van sport en bewegen en kan hier verslag van 
leggen/reflecteren.  

 1  K/1  
K/10  
K/13 

E6 3 2,3 
 

PO 
 

Bewegen op muziek: condi onele vormen (aerobics). Cijfer wordt bepaald door: 
a tude, originaliteit, uitvoering, samenwerken. Daarnaast voert de leerling 
regelende taken uit. 

 1  K/2 
K/3 
K/6 
K/10 

E7 
 

3 2,3 
 

PO 
 

Spel: terugslagspelen: Badminton/ tafeltennis. Cijfer wordt bepaald door: 
Verdieping van kennis van de regels, techniek en tac ek, a tude en inzicht. 
Daarnaast hee  de leerling oog voor veiligheid en voert regelende taken uit. 

 1  K/2 
K/4 
 

E8 3 1,2,3 PO EHBO, voeding en training: De leerling krijgt lessen in EHBO, voeding- en 
trainingsleer aan de hand van theore sche en prak sche (reflec e)opdrachten.  

 1  K/2  
K/3  
K/11 
K/12 
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VERVOLG: LO-2  3H6  2023-2024 
 
E-
nr. 

Lj Per Toets- 
vorm 

Inhoud Tijd  Weging Inlever-
datum 

Eind-
term* 

E9 3 1 PO Presenteren en regelende taken: lesgeven  De leerlingen verzorgen een les aan 
elkaar. Ze hebben oog voor elkaar, de veiligheid en een zorgvuldige voorbereiding 
en reflec e. Daarnaast nemen ze deel aan de les van klasgenote, observeren ze deze 
en geven ze opbouwende feedback aan elkaar.  

 1  K/2  
K/3  
K/10 
K/11 
K/12 

Het schoolexamencijfer is het gemiddelde van alle E-cijfers. SE = (1x (E1 + E2 + E3 + E4 + E5 + E6 + E7 + E8 + E9  + E10 + E11 + E12 + E13 + E14 + 
E15 + E16) : 16  
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VAK:   NASK1/Natuurkunde  Leerjaar 3H6                2023 - 2024
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Nask-1 3 2 E1 K29, K30 SE VO Kerndoel 29: De leerling leert kennis 
te verwerven over en inzicht te verkrijgen 
in sleutelbegrippen uit het gebied van de 
levende en niet-levende natuur, en leert 
deze sleutelbegrippen te verbinden met 
situaties in het dagelijks leven. VO 
Kerndoel 30: De leerling leert dat 
mensen, dieren en planten in 
wisselwerking staan met elkaar en hun 
omgeving (milieu), en dat technologische 
en natuurwetenschappelijke 
toepassingen de duurzame kwaliteit 
daarvan zowel positief als negatief 
kunnen beïnvloeden.

Je legt het gedrag van atomen en moleculen in de verschillende fasen 
uit waarin stoffen voorkomen. Je legt het gedrag van atomen en 
moleculen in de verschillende fasen uit waarin stoffen voorkomen. Je 
beschrijft de bouw van een atoom. Je herkent stoffen aan de hand van 
ten minste een aantal eigenschappen genoemd bij vakbegrippen. Je 
legt de gevaren van stoffen en effecten van chemische en 
natuurkundige processen voor de mens uit en je laat dit zien doordat je 
maatregelen neemt om veilig te werken. Je noemt manieren om 
verantwoord met afval om te gaan. Je noemt bronnen van ioniserende 
straling. Je beschrijft radioactief verval. Je beschrijft toepassingen van 
radioactief verval. Je beschrijft veiligheidsmaatregelen tegen 
ongewenste effecten van straling en radioactieve stoffen.

Overal Nask 
H2.3 t/m 2.5 

& H4

PW 2 ja 40 week 2/3 
toets/PTA-

week 1

Nask-1 3 4 E2 K31, K32, 
K33

SE VO Kerndoel 31: De leerling leert o.a. door 
praktisch werk kennis te verwerven over 
en inzicht te verkrijgen in processen uit de 
levende en niet-levende natuur en hun 
relatie met omgeving en milieu. VO 
Kerndoel 32: De leerling leert te werken 
met theorieën en modellen door onderzoek 
te doen naar natuurkundige en 
scheikundige verschijnselen als 
elektriciteit, geluid, licht, beweging, 
energie en materie VO Kerndoel 33: De 
leerling leert door onderzoek kennis te 
verwerven over voor hem relevante 
technische producten en systemen, leert 
deze kennis naar waarde te schatten en op 
planmatige wijze een technisch product te 
ontwerpen en te maken.

Je meet de temperatuur en luchtdruk en herkent deze in een 
weersverwachting. Je beschrijft het ontstaan van wolken, neerslag en 
bliksem. Je licht de maatschappelijke aspecten van weerverschijnselen 
toe.

Overal 
Nask H6 

PO 1 nee Week 15  
(12-04-
2024)
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Nask-1 3 4 E3 K29, K30 SE VO Kerndoel 29: De leerling leert kennis te 
verwerven over en inzicht te verkrijgen in 
sleutelbegrippen uit het gebied van de 
levende en niet-levende natuur, en leert 
deze sleutelbegrippen te verbinden met 
situaties in het dagelijks leven. VO 
Kerndoel 30: De leerling leert dat mensen, 
dieren en planten in wisselwerking staan 
met elkaar en hun omgeving (milieu), en 
dat technologische en 
natuurwetenschappelijke toepassingen de 
duurzame kwaliteit daarvan zowel positief 
als negatief kunnen beïnvloeden.

Je past rechtlijnige lichtstralen, verschillende soorten lichtbundels en 
schaduwvorming toe. Je past de werking van vlakke spiegel toe. Je 
herkent verschillende soorten lenzen en je past de werking van de bolle 
lens toe. Je past beeldvorming bij het menselijk oog en oogafwijkingen 
toe. Je past kleurvorming toe. Je herkent de eigenschappen die een 
geluid kenmerken. Je legt uit dat geluid ontstaat bij een geluidsbron, 
zich uitbreidt door een tussenstof en waargenomen kan worden door 
een ontvanger, beschrijft toepassingen en berekent de geluidssnelheid 
in verschillende tussenstoffen. Je brengt de verandering van de 
toonhoogte/frequentie van een snaarinstrument in verband met de 
lengte en de spankracht in de snaar (kwalitatief). Je interpreteert 
metingen van geluidssterkte en herkent bronnen van geluidshinder. Je 
brengt de mogelijke gezondheidsschade in verband met de 
geluidssterkte en tijdsduur en doet suggesties voor maatregelen tegen 
geluidshinder. Je bepaalt aan de hand van een oscillosscoopbeeld of 
een beeld gemaakt met de computer de trillingstijd van een toon en je 
berekent daaruit de frequentie. 

Overal Nask 
H1 & H8

PW 2 ja 80 week 26 
toets/PTA-

week 2
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Nask-
2

3 4 E1 k: 1 t/m 
6, 9  v: 
1, 3, 4

SE Basisvaardigheden toepassen en verwerken. 
Denk hierbij aan het opstellen van oa 
scheidingstechnieken, productieprocessen en 
chemische reacties.   

Leerstof klas 3 ;  H 1(SE), H2 t/m 
H5(SE/CE)

Chemie Overal 
3vmbo-gt 
nask2 
werkboek A en 
B (de theorie 
leer je met een 
aangepaste 
samenvatting)

PW 2 ja 80 PTA-/ 
toets-
week 2   
juni
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RV 3 1+2 E1 SE Werken met getallen, verhoudingen, 
meten/meetkunde en verbanden, nivo 2F

Maatwerk na digitale instaptoets Programma 
studyflow

comp 1 ja, Toets-/PTA-
week juni Gaat 
niet van de 
herkansingen af.

100 PTA-
week 1 
januari
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WI 3 4 E1 K1/K4/K5/ 
K6/K8/V2

CE Gebruik maken van formules om oppervlakte 
en inhoud van ruimtefiguren te berekenen. 
De volgende ruimtefiguren zijn van belang: 
kubus, balk cilinder, prisma, kegel, piramide 
en bol. Omrekenen van lengtematen en 
oppervlaktematen en inhoudsmaten, inhoud 
samengestelde figuren. Coördinaten in de 
ruimte/drie coördinaten, Pythagoras in de 
ruimte, hoeken in ruimtefiguren.

Moderne Wiskunde 3A en 3B vmbo-
gt, H2 paragraaf 2.4 en 2.5 werken 
met drie coordinaten en pythagoras 
in de ruimte. H8 paragraaf 8.5 Hoeken 
in ruimtefiguren. H11 Oppervlakte en 
inhoud, paragraaf 1 t/m 5

Moderne 
Wisskunde 3A 
en 3B vmbo-gt

PW 2 ja 80 Toetsweek 2 
/PTA-week :  
20  t/m 28 

juni


